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・布 ( シルクオーガンジー )・仮どめ用糸…モノカラー♯１００( クリア )・ワイヤー (♯26 )…適量・ピアス ( またはイヤリング ) 金具…1 組 

・Ｔピン…2 個 ・丸カン…4 個(羽根は2個でOK )・ビーズ…2 個

共通材料

小鳥 使用糸 羽根 使用糸 鳥かご 使用糸

輪　郭　用
ソワエ ( 色番 517 )
刺しゅう用
スパークルラメ ( 色番ＬＭ103 )

輪　郭　用
ソワエ ( 色番 515 )
刺しゅう用
スパークルラメ ( 色番ＬＭ110 )

輪　郭　用・刺しゅう用
ソワエ ( 色番 525 )

布(表)

布(表)

4. モチーフの輪郭をおおうように隙間なく刺す

1. それぞれのモチーフをワイヤーで

　 成形する（実物大図案参照）

3. 布の表にモチーフを仮どめする
　※モチーフが型崩れしにくいものであれば、仮どめ無しで OK

ワイヤー

布 ( 表 )

小さな針目で

2～ 3 回返し縫い

下絵

モノカラー 1 本取り

モチーフ

2～ 3mm

間隔で

縫いとめる

縫い終わりも

返し縫いする

2. 布の裏にモチーフの形を写す 出来上がり写真

※小鳥の図案で紹介しています

輪郭用糸

1 本取り

①始まりは玉どめをせず、

　返し縫いする

②仮どめや返し縫いを

　一緒に巻き込む

裏へ

刺し終わり

布(表)

5. モチーフの輪郭を一周刺し終えたら裏で糸始末する

布 ( 裏 ) 布 ( 裏 )

輪郭刺しの糸を 2 ～ 3 回すくい、糸を通してカット

小鳥 羽根 鳥かご

羽根は始め方が違うので注意！

刺し始め

丸い部分は
かがらない片方の糸端を

巻き込むように
刺し始める

くぐらす

端は 5mm 重ねる

チャコペン等

モチーフ

布 ( 裏 )

※ワイヤー成形と同じ順に輪郭刺しをすると刺しやすい



Ｔピンにビーズを通してペンチで丸める

2mm

8. 刺しゅうが完成したら布をカットする

9. パーツをまとめる

7. 刺しゅうをする

ピアス ( イヤリング ) 金具　

輪郭のきわを切る

糸を切らないよう注意
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小鳥

鳥かご

羽根

丸カンは石の重さに

よって重心が変わる

ので最後にバランス

を見て付ける

Tピンでビーズを

付ける

Tピンでビーズを

付ける

ピアス ( イヤリング ) 金具

丸カン

ピアス ( イヤリング ) 金具　

刺しゅう図案は別紙の「刺しゅう図案」をご覧ください

丸カン

ビーズが裏に来るように

丸カンに付ける

2cm

6. スパークルラメでの刺しゅうの始め方

布 ( 裏 )

スパークルラメ

2 本取り

糸を少しすくう

布 ( 裏 )

「わ」に針を通す

布 ( 裏 )

糸を引いてとめる

※刺し終わりは輪郭の中に入れて糸どめをする

※スパークルラメ以外 (LAME、Sara、ソワエ ) は 4. 同様に返し縫いで縫い始める

「わ」


