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アップリケ

用意するもの

ポイントアドバイス

＊アイロン接着シートは、
はくり紙付きのものを使用してください。

HOW  TO  MAKE アップリケ

完成図

印刷できる布（A4サイズ）1枚、
両面接着シート、モコ

※アイロン接着シートは手芸店などでお求めください。

使い方は市販の説明書に従ってください。

１ 裏面にアイロン両面接着シートを
貼ってから線に沿ってカットする

２ 図案に沿ってカットし、
アップリケする

Ａアイロンで接着

Ｂアイロンで接着＆ステッチ

アイロンで接着した後
ブランケットステッチで
アップリケすることで
より丈夫に仕上がります　

アップリケのしかた

ランニング・ステッチ

１出

２入

３出

ブランケット・ステッチ

２出

１入


