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用意するもの

完成図

てるてるブーホルダー

マント・フード布（20×28cm）1枚、

ブタ布・マント中布（30×21cm）1枚、

手芸綿、ウッドビーズ 8個、ボタン 1個、

キーホルダー 1組、スナップ釦 1組、

モコ、スパークルラメ、シャッペスパン手縫糸

プリントパターンと各名称

フード

体

マント
キーホルダー

タッセル

耳

顔

巻き玉

フードをつくります1

3

21 を三つ折りにして縫う。を縫い合わせる。中表にして

を三つ折りにして縫う。

4 フードにモコで刺しゅうする。

正面図

縫い代は割っておく

正面図

HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.1

バックステッチ
№812

表布（裏）

0.5cm

表布（裏）

表布（裏）

表布（裏）

表布（裏）

表布（裏）



5 モコでよりひもをつくり、つける。
（よりひも製作は下記参照）

よりひもをつくる
①.撚りたい糸をほどけないように結び、
　テープで固定する。

②.よりと同じ方向に糸をねじる。3本とも
　よりの方向を同じにして揃える。

モコは右より（通称Ｓより）なので

右回りにねじる。

※奥から手前に

　向かってからませる。

②. ①でねじった方向と反対に３本をねじり、
　 からませると完成。

6 モコを2本取りして、ちょうちょ結びをつくり、
よりひもの上に重ねてしっかり縫いつける。

HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.2

ちょうちょ結びの間とよりひもの
間を2回程きつく縫いとめる。

№白

№812

№816

№806

№810



マントをつくります2
1 モコとスパークルラメでステッチを刺す。

パラソル レインボー

2 内布とマントをかさねて、端を三つ折りにして縫う。（三つ折りの幅は0.5cm）

HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.3

※黒の番号はフジックスモコの色番です。

　ブルーの番号はフジックススパークルラメの色番です。

サテンステッチ

サテンステッチ

サテンステッチ

サテンステッチ

バックステッチ

バックステッチ

バックステッチ

バックステッチ

ストレートステッチ

レゼーデージーステッチ

バックステッチ
レゼーデージーステッチ

レゼーデージーステッチ

№806

№806

№白

№白

ストレートステッチ

№806

サテンステッチ
№806

サテンステッチ
№816

バックステッチ
№816

№810

№810
レゼーデージーステッチ

№810

レゼーデージーステッチ

№810

№812

№816

№816

№816

№816

№ＬＭ106

№ＬＭ110

チェーンステッチ
№816

チェーンステッチ
№812

チェーンステッチ
№806

チェーンステッチ
№白

チェーンステッチ
№810

チェーンステッチ

チェーンステッチ

チェーンステッチ

チェーンステッチ

スパイダーウェブローズステッチ

№806

№白

№810

№812

№816

0.3cm

0.3cm
0.3cm

0.3cm



13ｃｍ

3 首回りにモコを通し、13㎝になるようギャザーをよせる。

4 フードをマントにまつりつける。 5 形を整えて、ちょうちょ結びをつける。

HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.4

※針にステッチ糸を通して針穴の方から
　入れ込んで糸を通す。

※表に出ないようにまつる。

1 1ｍに切ったモコを針に通し、ウッドビーズに通す。 2 糸の並びを整えながら巻きつけていく。

巻玉をつくります3

10㎝ほど残しておく。

※針穴の方から通す。



HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.5

3 最後に10㎝残した糸と、残った糸を玉結びし、

2本を穴に通して玉結びが目立たないようにする。

5 マントの裾と首元にウッドビーズをつける。

※玉止めを穴に入れて隠す。

4 残った糸をカットして出来上がり。好きな色を8個作る。

6 よりひもでループをつくり、
ビーズをとめる。№806

№810

№812

№816

№ＬＭ106

※黒の番号はフジックスＭＯＣＯの色番です。

　ブルーの番号はフジックススパークルラメの色番です。



HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.6

1 2 3

4

7

5 6

タッセルをつくります4

タッセルをキーホルダーにつける。

結び目を内側に隠すように半分に

折り、上から1㎝の箇所に針に通

した糸を下から上に重ならないよ

うにしっかり巻きます。

結び目を下に 1㎝

結び目の根元から針を刺し、真上から

針を出します。結び目を中に引き入れ

るようにします。下に残った糸はカット

します。

端の糸を切りそろえてできあがりです。８で上

から出した糸で好きなところにつけましょう。

上記サイズの厚紙に図のように斜めに

ＭＯＣＯを40周巻いてカットします。

このとき、巻き始めの糸端は1cm程

度残し、糸はひっぱりすぎないように

しましょう。

巻いた糸の束を厚紙からゆっく

りはずし、平らに広げます。

20㎝にカットしたＭＯＣＯで糸束

の中央をしっかりと結びます。　

9㎝

1㎝

10㎝

結ぶ

巻き終わりの位置に針を刺し、糸

の下をくぐらせて巻き始めの位置

から針を出します。巻き始めの糸

と巻き終わりの糸を結びます。

結ぶ

8



HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.7

右左

0.5㎝

Ａ Ａ Ａ Ａ
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ストレートステッチ
№ＬＭ106

こぶたをつくります

体をつくります

顔をつくります

5

1 2耳のパーツを半分に折る。

8 鼻になるボタンを縫い付ける。

左右を折り、三角にする。 3 すこしつまんで付け根を仮縫いする。

4 モコでステッチをして、体の下部分の
縫い代を折っておく。

5 中表に半分に折り、縫い合わせて
表に返す。

6 体の下部分をモコでステッチし、
スナップをつける。

バックステッチ
№806

レゼーデージーステッチ
№816

サテンステッチ
№810

表布（表）

0.3cm

0.2cm

耳をつくります

0.5cm

表布（表）

表布（表）

表布（表） 表布（表）

表布（表）

表布（表）

表布（表）
表布（裏）

0.5cm

7 印が合うように顔を縫い合わす。



HOW TO MAKE
てるてる

ブーホルダー

ｐ.8

返し口を残しておく

ストレートステッチ
№ＬＭ110

サテンステッチ
№816

9 モコで目をスパークルラメでまつ毛を刺しゅうする。

11 頭と顔の布を中表に合わせ、
耳を付け位置に耳を挟んで縫う。

12 返し口より表に返して手芸綿を詰め、
体を縫いつける。

10 頬にピンクの色鉛筆で色づける。

13 体にキーホルダーを付けて、マントにこぶたを通せばできあがり。


